
Подготовка к КТ- коронарографии: 

- Пульс должен быть 65 ударов в минуту или меньше. Если Ваш пульс более 65- потребуется 
предварительная консультация кардиолога для подготовки к исследованию;  

- перед исследованием с контрастированием воздержаться от приема пищи 4 часа (лекарства 
принимать можно); 

- в день исследования нельзя курить, пить кофе и принимать кофеин-содержащие препараты; 

- сдать анализ крови на креатинин и мочевину; 

- предоставить врачу- рентгенологу направление врача, имеющуюся медицинскую 
документацию. 

Как проводится КТ-коронарография: 

КТ-коронарографию проводят высококвалифицированные врачи со специализацией в области 
лучевой диагностики, кардиологии и кардиохирургии.  

Перед исследованием пациенту будут измерены давление и пульс, если показатели превышают 
допустимые значения может быть предложен прием капель корвалола или прием анаприлина 
(пациент принимает свой препарат по согласованию с врачом-рентгенологом!). Если после 
приема вышеуказанных препаратов пульс превышает 65 ударов в минуту пациент может 
переписаться на другой день при необходимости с предварительной консультацией кардиолога. 

Перед исследованием пациенту предложат переодеться в одноразовый медицинский халат.  

При исследовании с контрастом в локтевую вену устанавливается внутривенный катетер для 
введения йод-содержащего контрастного препарата. 

КТ-коронарография проводится с использованием ЭКГ – синхронизации поэтому на левую 
половину грудной клетки наклеиваются электроды.  

Перед исследованием пациенту будут разъяснены правила поведения во время исследования. 

Во время исследования нельзя двигаться, потребуется задерживать дыхание. Во время 
введения контраста пациент может испытывать чувство жара- это нормальная реакция, которая 
быстро проходит. 

Время проведения исследования около 5-10 мин. 

После процедуры КТ-коронарографии: 

После проведения КТ-коронарографии каждый пациент получает: 

- пленку с ключевыми изображениями через 30-40 мин после завершения исследования и, 
по запросу, CD-диск с записанным на нем исследованием; 

 
- заключение врача- рентгенолога на следующий рабочий день. 


